
Programme de
formation 

Travail en hauteur

Objectifs :
Connaître les dispositions réglementairesAppliquer les règles générales de sécurité lors des 
travaux en hauteur
Évaluer les risques de chute en hauteur
Choisir les moyens de protection, approprié
Accéder et se déplacer en sécurité à un poste de travail en hauteur
Utiliser les équipements de protection collective et individuelle
Vérifier et entretenir ses EPI
Agir en cas d'accident

Prérequis :
Technicien du spectacle vivant souhaitant effectuer des travaux en hauteur lors des 
prestations
 

Public concerné :

Technicien du spectacle vivant souhaitant effectuer des travaux en hauteur lors des 
prestations

Qualification des intervenants :
Formateur Professionnel

Moyens pédagogiques et techniques :
Support de cour théorique au format PDF, cour pratique et mise en situation.
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Durée et effectifs:
40 heures.
10 stagiaires.

Programme :
La réglementation :Les risques liés au travail en hauteur
Le code du travail, les obligations du chef d'établissement
Les obligations de l'entreprise
Les risques et sanctions dis à la prise de substances

Prévention contre les risques de chute de hauteur :
Les équipements
La préparation
La vérification
L'entretien,
Vérification des moyens d'accès.

Les équipements de protection individuelle (EPI):
Présentation des différents équipements
Utilisation des équipements

Accident et chute :
Consignes de sécurité
Facteur de chute, force de choc, tirant d'air, effet pendulaire

Echafaudages:
La règlementation
Les types d'échafaudages
Les risques et protections
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Modalités d’évaluation des acquis :
Questionnaire et travaux pratique

Sanction visée :
Aucune

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
EPI: Baudrier, longe et mains de singes.

Délais moyens pour accéder à la formation :

Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap :
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