
Programme de
formation 

Pack Sécurité: SST + EPI + Travail en hauteur

Objectifs :
SST: 
Protéger de façon adaptée
Examiner la victime
Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptée au plus près de la victime
Secourir la victime de manière appropriée
Situer son rôle de SST dans l'organisation des secours dans l'entreprise
Situer son rôle de SST dans l'organisation de la prévention de l'entreprise
Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail
Participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions de prévention
Secourir en effectuant l'action approprié à l'état de la victime
 
EPI: 
Savoir réagir et s'organiser face à un début de feu dans l'entreprise
Connaître les consignes d'évacuation
Savoir reconnaître et utiliser les moyens d'extinction
Savoir fixer les priorités
Connaître les conséquences d'un déplacement en milieu enfumé
Nos formations en unité mobile (camion feu) sont réalisables en France et en Europe
 
Travail en Hauteur:
 
Connaître les dispositions réglementaires
Appliquer les règles générales de sécurité lors des travaux en hauteur
Évaluer les risques de chute en hauteur
Choisir les moyens de protection, approprié
Accéder et se déplacer en sécurité à un poste de travail en hauteur
Utiliser les équipements de protection collective et individuelle
Vérifier et entretenir ses EPI
Agir en cas d'accident
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Prérequis :
aucun

Public concerné :

Tout public, voulant exercer la fonction d'acteurs SST dans son entreprise.

Qualification des intervenants :
Formateur professionnel 

Moyens pédagogiques et techniques :
Support de cours adapté de l'INRS.

Durée et effectifs:
35 heures.
10 stagiaires.

Programme :
La règlementation:
Le rôle et les responsabilités du Sauveteur Secouriste du Travail.
Les conséquences humaines, financières et réglementaires des risques dans l’entreprise.
Les croyances et réalités entourant la santé et le travail.

 
Evaluation des risques:
Le processus d’apparition des risques professionnels.
Cibler et identifier les différents risques de son secteur professionnel.
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Repérer les situations à risques.
Identifier les composantes d’une situation de travail à risque.
Différencier les actions de prévention, de protection et de réparation.
Les outils de recherche d’améliorations préventives.

 
Réaliser une protection adaptée et examiner la victime:
Identifier le danger
Protéger de façon adaptée
Examiner la victime
Deceler une urgence vitale

 
Alerter et faire alerter:
Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptée au plus près de la victime

 
Secourir la victime:
Secourir la victime de manière appropriée
Ça agir face à un saignement
Savoir agir face à un étouffement, à un malaise, aux brûlures, à des douleurs, à une victime qui
ne réponds pas

 
Situer son rôle:
Situer son rôle de SST dans l'organisation des secours dans l'entreprise
Situer son rôle de SST dans l'organisation de la prévention de l'entreprise
 
Travail en hauteur
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Modalités d’évaluation des acquis :
Évaluation prescrite par le certificateurDélivrance d'un certificat de sauveteur secouriste du 
travail valable au maximum 24 mois après participation active à la formation et réussite aux 
évaluations certificatives de compétences SST

Sanction visée :

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
Aucun

Délais moyens pour accéder à la formation :
1 mois

Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap :

Locaux adaptés aux personnes en situation de handicap.
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