
Programme de
formation 

Initiation à ChatGPT pour le travail

Date de session : 

Objectifs :
A l’issue de la formation, l’apprenant sera capable d'utiliser ChatGPT pour la création et la 
rédaction de contenu quotidienne dans un contexte professionnel.

Prérequis :
Connaissances de base en informatique.

Public concerné :

Professionnels, Salariés, Indépandants, Demandeurs d’Emploi

Qualification des intervenants :
Nos formateur et formatrices ont une expérience terrain et des certifications dans le domaine 
du numérique, de l’informatique en relation avec l’objectif pédagogique de la formation.

Moyens pédagogiques et techniques :
Méthodes et moyens pédagogiques :
Exposé
Exercice
QCM
Démonstration
Ressources pédagogiques :
Support de cours
Fiches pratiques
Moyens techniques :
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Ordinateur
PDF
Plateforme de visioconférence (Teams)

Durée et effectifs:
7 heures.
12 stagiaires.

Programme :
Module 1: Durée de la séquence : 2h
Introduction à ChatGPT
Séance 1 : Qu’est-ce que ChatGPT?
Séance 2 : Historique et développement
Séance 3 : Applications possibles de ChatGPT
Interface utilisateur et accès
Séance 1 : Comment accéder à ChatGPT
Séance 2 : Interface de dialogue : aperçu des fonctionnalités principales
Les bases de l’interaction avec ChatGPT
Séance 1 : Comment poser des questions efficaces
Séance 2 : Utilisation d’invités (prompts) simples et complexes
Séance 3 : Techniques pour obtenir des réponses précises et pertinentes
Module 2: Durée de la séquence : 2h
Utilisation pratique de ChatGPT
Séance 1 : Scénarios d’utilisation courants
Séance 2 : Génération de contenu : textes, idées, résumés.
Séance 3 : Assistance dans les tâches quotidiennes : planifications, rédaction d’e-mails,…
Séance 4 : Utilisation pour l’apprentissage : explications, révisions, études de cas.
Module 3: Durée de la séquence : 1h
L'intelligence artificielle et la RGPD
Séance 1 : Responsabilité dans l’utilisation de l’IA
Séance 2 : Confidentialité et protection des données

EVENT-FORMATIONS
HUB OREGON - 116 Rue Vermentino ZAC NICOPOLIS 83170 BRIGNOLES

Tél. 07 56 22 21 61 – contact@event-formations.com
SARL au capital de 10000 € – RCS DRAGUIGNAN 948 725 130 –  SIRET 94872513000025 – NAF 8559B



Programme de
formation 

Initiation à ChatGPT pour le travail

Date de session : 

Séance 3 : Gestion des réponses inappropriées ou non pertinentes
Module 4: Durée de la séquence : 3h
Cas Pratique Final
Séance 1 : Création d’un contenu à l’aide de ChatGPT
Séance 2 : discussions de groupe sur les résultats obtenus
Séance 3 : Résumé des points clés de la journée
Séance 4 : Débat sur l’utilité de ChatGPT dans le quotidien

Modalités d’évaluation des acquis :
Dispositifs d’évaluation pendant la formation :
Cas pratiques
Dispositif d’évaluation d’atteinte de l’objectif à la fin de la formation :
Cas pratique final

Sanction visée :
Attestation de formation
Certificat de réalisation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :

Délais moyens pour accéder à la formation :
1 mois

Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap :
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Locaux adaptés aux personnes en situation de handicap.
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