
Programme de
formation 

EPI (équipier de première intervention)

Date de session : 

Objectifs :
Permettre à votre personnel d’intervenir efficacement en cas de feu naissant et d’appeler les 
services de secours adéquats
Savoir choisir et utiliser judicieusement un moyen de lutte adapté et éteindre efficacement un 
incendie en toute sécurité
Savoir déclencher une alerte
Connaitre les consignes de sécurité inhérentes à l’établissement
Maitriser les procédures d’évacuation en adoptant un comportement efficace lors de 
l’évacuation des locaux en cas d’incendie de façon à assurer la sauvegarde des employés et 
faciliter l’intervention des secours

Prérequis :
Aucun

Public concerné :

Tout personnel d'entreprise souhaitant suivre une formation EPI

Qualification des intervenants :
Formateur Professionnel
 

Moyens pédagogiques et techniques :
Apports théoriques
Exercices d'extinction
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Exercices d'évacuation
Mémo formation EPI
Évaluation des acquis en fin de formation

Durée et effectifs:
4 heures.
10 stagiaires.

Programme :
Partie Théorique:
 
Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques spécifiques
L’organisation de la lutte contre l’incendie
Les consignes générales et spécifiques
Naissance et évolution d’un feu
Les causes d’incendie
Le triangle du feu
Les classes de feu
Les modes de propagation
Les procédés d’extinction
Les moyens d’extinction
Les différents types d’extincteurs et les agents extincteurs
Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation d’un extincteur et d’un R.I.A. et leurs 
champs d’utilisation
Les facteurs aggravants
Les fumées
Le mouvement de panique
Conduite à tenir en cas d’alarme et d’évacuation
Schéma de l’évacuation
Rôle du guide-file , serre-file, localisation du point de rassemblement
Dispositifs d’aide à l’évacuation
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La prévention des incendies
Règles de prévention
Exercices d’évacuation
Conduite à tenir particulière
La prise en charge d’une personne brûlée ou intoxiquée
Le permis de feu
L’objectif du document et les règles de sécurité
 
 
Partie Pratique:
 
Exercices d’extinction sur feux réels à l’aide d’un bac à feu écologique
Mettre en œuvre un extincteur Eau Pulvérisée 6 Litres.
Mettre en œuvre un extincteur CO2 à pression permanente.
Utilisation du matériel de l’Équipe de Première Intervention
Présentation et utilisation du matériel spécifique de l’Équipe de Première Intervention (Robinet 
d’Incendie Armé…)
Reconnaissance et identification des itinéraires d’évacuation
Identification des moyens à disposition et des circuits d’évacuation

Modalités d’évaluation des acquis :
Évaluation des acquis en fin de formation

Sanction visée :
Aucune

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
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Aucun

Délais moyens pour accéder à la formation :

Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap :
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