
Programme de
formation 

CACES R482 Cat F initial

Date de session : 

Objectifs :
- Apporter les compétences nécessaires à la conduite de l’engin de chantier concerné en 
situation de travail,
- Transmettre les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaires à la conduite
en sécurité de l’engin de chantier concerné,
- Communiquer les informations relatives aux risques liés à son utilisation,
- Permettre de maîtriser les moyens et méthodes permettant de prévenir ces risques.

Prérequis :
Prérequis:
Savoir lire et écrire le français
Aptitude médicale (Sans restriction à la conduite d'engins) 
Avoir 18 ans
Être équipé de chaussures de sécurité, d’un casque de chantier, de gants, de protections 
auditives et d’un vêtement rétroréfléchissant.
Le candidat devra être muni d'une photo d'identité.(Carte CACES®)

 

Public concerné :

Public concerné:
Toute personne appelée à manipuler un engin type chariot de manutention.

Qualification des intervenants :
Formateur titulaire du CACES
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Moyens pédagogiques et techniques :
Support spécifique à la formation remis à chaque stagiaire
Aires d'évolution conformes à la Recommandation R482
Engins à jour de contrôle

Durée et effectifs:
21 heures.
6 stagiaires.

Programme :
Théorie :
- Réglementation : connaissances générales 
- Technologie des engins de chantier
- Les principaux types des engins de chantier
- Les catégories de CACES
- Règle de circulation applicables aux engins de chantier
- Risques liés à l’utilisation des engins de chantier
- Exploitation des engins de chantier
- Vérification d’usage des engins de chantier
 Pratique :
- Prise de poste et vérifications
- Adéquation
- Conduite et manœuvres : Gestes de commandement. Mouvements simples, combinés, 
circulation, stabilité de l’engin et opération de levage d’une charge simple ou complexe
- Travaux de base
- Fin de poste - Opérations d’entretien quotidien - Maintenance
Passage test CACES®
- Pour que le CACES® lui soit délivré, le candidat doit réussir les épreuves théoriques et 
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pratiques

Modalités d’évaluation des acquis :
Pour se présenter au test CACES® le candidat doit présenter une attestation de formation
lui permettant a minima de disposer des connaissances théoriques et du savoir faire
pratique. Le candidat devra être muni d’une photo d’identité.
Les épreuves théoriques permettent d’évaluer les connaissances pour la conduite en
sécurité de l’engin de chantier (durée : 1 h).
Les épreuves pratiques permettent d’évaluer le savoir-faire pour la conduite en sécurité
d’une catégorie de l’engin de chantier (durée : selon catégorie CACES®).

Sanction visée :

Matériel nécessaire pour suivre la formation :
Être équipé de chaussures de sécurité, d’un casque de chantier,de gants, de protections 
auditives et d’un vêtement rétroréfléchissant.

Délais moyens pour accéder à la formation :

Accessibilité aux personnes en situation de 
handicap :
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